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Vastra Frolunda Naturvardsforening

Omradet &r ett av Nasets omvaxlande gronomraden. Trots att omradet inte ar sa stort kan man
anda se hur inlandsisen dragit fram, hur naturen paverkats av stenhuggeri och jordbruk. Dessut-
om finns det flera olika naturtyper med sina specifika djur och véxter.

Naturstigen ar markt med en numrerad stolpe for varje punkt samt ett par vagvisningsstolpar. Sti-
gen ar ca 2,5 km lang. Pa den del som gar 6ver berget kan man inte ta sig fram med barnvagn
eller liknande. Detta ar daremot majligt om man istéllet valjer den stig som gar utefter bergets SV-
kant (prickad linje) Till var och en av stigens 20 punkter finns i detta héfte en kort beskrivning av
det som kan vara av intresse att studera.

Detta kompendium finns tillgangligt i Gamla Akeredsskolan dar man ocksé kan boka guidningar i
omradet. Kontaktperson ar Annika Nordfeldt som nas pa telefon 031-366 41 64. Kompendiet kan
ocksa hamtas fran internet pa adress http://go.to/valenomradet. Dar kan man ocksa ga natursti-
gen virtuellt. Det star var och en fritt att kopiera kompendiet i tillrackligt antal.

Buss 92 (5 min fran Frolunda Torg) har en lamplig hallplats vid Kanneback dar stigen borjar. Det
finns begréansade parkeringsmojligheter invid fotbollsplanen. Grillplatser finns vid punkterna 9 och
17. Bankar finns pa flera stallen. Cykelakning ar inte tillaten.

Starten sker vid fran Vastra Frolunda Naturvardsforenings informationstavla. Har
finns mojlighet att bestka fageltornet och vatmarksmuseet. | vatmarksmuseet kom
mer man bland annat att kunna titta pa faglar och vaxter i datorer.

Men nu skall vi g& naturstigen! Félj den asfalterade vagen vasterut (dvs. mot Akered)
utefter staketet!

Till hger passerar du en "historisk tidsstig”. Det ar en 90 m lang bana med en

sten for varje arhundrade. Pa sa satt kan du forflytta dig 15 000 ar pa 30 minuter!

Om du laser texterna pa skyltarna sa far du en uppfattning om vad som péaverkat naturen har
ute pa Naset under de senaste 15 000 aren.

Har vid vagskalet kan du hitta ett exempel pa hur manniskan paverkat landskapet.
Berget ovanfor vagen ar svart sargat.

Stenbrytningen kom igang vid sekelskiftet och héll pa nagra decennier framat. Detta blev nagot av
Nasets storhetstid. D& de bosatta inte var kunniga i stenhuggeri kom det yrkeskunnigt folk utifran.
200 stenhuggare fran Blekinge, Skane, Halland och Smaland anstélldes. Stenhuggarna ordnade
egen Forsakringskassa, Sjukkassa och Nykterhetsloge. Nasetborna hyrde ut rum och kunde sélja
mj6lk, smor och annat som man producerade i jordbruket till stenhuggarna och fick pa sa satt in
lite pengar. Det var ont om arbetskraft och mycket att géra. Det skulle byggas véagar och kajer for
transport av stenen. Mycket av gatstenen exporterades till Europa. Det drdjde inte l&ange forran
Nasetborna sjalva gav sig pa stenhuggerihantverket, och snart var storre delen av den manliga
befolkningen verksam i stenbrytningen.

| slutet av 1920-talet borjade affarerna minska pa grund av den hardnande konkurrensen fran nor-
ra Bohuslan. Nar folk fran Goteborg flyttade ut till Naset pa 1930-talet blev det ett uppsving igen
for stenarbetarna. Kallare skulle sprangas, husgrunder, tomter och vagar skulle anlaggas. Detta
gjordes da foretradesvis i natursten. Nar det blev allt vanligare med cementhalsten pa 1940-talet
var den stora stenhuggeriepoken definitivt slut ute pa Naset.

De storsta stenhuggerierna lag foretradesvis ute vid Smithska udden dar det var latt att lasta ste-
nen i batar och pramar. Det du ser resterna av har ar ett litet stenbrott avsett for "Tnemmabruk” -
sadana stenbrott kommer vi att se fler av pa denna vandring.
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Till vanster har du en byggnad som korna kan anvanda som skydd nar vader och

vind blir for besvarliga. Dessa kor gar har som "naturvardare” for att beta strand

angarna sa att inte dessa skall vaxa igen med vass och busksly. Manga faglar och vaxter kan
bara leva pa sadana betade marker. Korna ar av en ras - Highland Cattle - som klarar sig sjalva
och kan ga ute aret runt. De &r inte krasna pa bete och den tjocka péalsen skyddar dem fran regn
och kyla. Pa vintern ger vi dem forstas ho - annars skulle de fa svart att klara sig pa strandangar-
na dar de ju inte kommer at att ata kvistar och I16v.

Notkreatur ar hjorddjur - dvs. de vill garna vara i narheten av varandra. Om du kunde félja korna
under ett dygn, sa skulle du se att de gar en viss "runda” tillsammans. Du skulle ocksa se att en av
de aldsta korna fungerar som "ledarko”. Ibland stanger vi av vissa delar av betesmarken for att de
inte skall beta dar just da. Vissa partier kan vara avstangda for att marken ar sa dyig att korna
riskerar att fastna. Djuren ar "snélla”, dévs de gar inte till anfall mot manniskor, men man skall
anda ha respekt for dem. Akta dig for att komma nara de vassa hornen vid utfodringsborden och
vid staketen. De gillar inte att bli klappade pa huvudet! Om du vill mata djuren kan du anvanda
hart (ej mjukt!) brod eller applen, men dela garna stora dpplen och mordtter i mindre bitar.

Korna kalvar ute pa angarna. Alla kalvarna har samma pappa eftersom det bara finns en kénsmo-
gen tjur bland korna. Kan du se vilken som &r tjur? Vad kallar man en ko som annu inte f&tt nagon
kalv?

Efter tva ar byter vi ut tjuren - annars skulle det bli inavel da tjuren skulle kunna betacka sina egna
dottrar. Det bor man undvika om man skall fa bra kalvar. For att det inte skall bli fler djur &n vad
betesmarkerna tal, saljer vi en del aldre kor och tjurkalvar till en bonde som bedriver yrkesmassig
uppfoédning av Highland Cattle.

De bonder som forr i tiden lat sina kor ga har och beta ville fa s& mycket mjolk och kétt som moj-

ligt och anvande darfor andra raser. Men dessa skulle inte klara att ga ute aret runt utan maste
hallas i ladugard under vinterhalvaret.
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Titta till hoger upp mot berget. Dar ser du en del lagvuxna vaxter - lavar och

mossor - som det ar latt att springa forbi. Trots att man ibland férvéaxlar dem ar de

egentligen inte alls narbeslaktade. (Eftersom vaxterna ar s sma ar det en stor fordel om du
har en lupp for att kunna se de fina detaljerna!)

Lavarna bestar av en kombination mellan alg och svamp. De lever i vad man kallar symbios, dar
de drar nytta av varandra. Svampen skyddar algen, tar upp naring fran underlaget och har férma-
ga att bevara fuktighet, medan algen forser svampen med kolhydrater genom fotosyntesen men
ocksa med vitaminer och ofta aven kvave.

Lavarna ar ofta graa, men vissa arter kan vara t ex bjart orangefargade. Vissa lavar vaxer som en
"skorpa” pa underlaget, vissa kan ha formen av miniatyrbuskar eller hangande "skagg”. De vaxer
mycket ldngsamt och manga arter ar kansliga for luft-

fororeningar, men de har a andra sidan stor formaga att klara uttorkning och kyla.

Mossor daremot ar grona och har sma gréna "blad”. Mossor trivs bast dar det ar lite fuktigt. De
vaxer ofta som mattor eller sma kuddar och varje planta & som en smal stjalk, som for vissa arter
kan bli ett par centimeter lang. Mossor har inga blommor men vissa tider pa aret kan man se sma
kapslar pa skaft. | kapslarna finns sporer som kan vaxa ut till nya mossplantor.

1. Kan du hitta nagra mosskapslar?
2. Kan du se nagon skillnad p& mossornas och lavarnas vaxtplatser?
3. Titta pa stammen av ett trad. Kan du se nagra lavar och mossor dar?

Har kan du se skillnad pa en betad och en obetad strandang. Eftersom angarna

ofta dversvammas nar det ar hogt vattenstand kravs det att vaxterna klarar av att

vaxa dar det ar salt. Pa den obetade delen ser du framférallt vass men ocksa sav och tagvax-
ter. Du kan latt se hoga orter sdsom algort, kvanne och iris. Lite langre bort kan du se rikligt med
aspsly. Pa den betade delen kan du se att korna undviker vissa vaxter, t ex sav och tag, vagtistel,
smorblomma, krusskrappa. Man brukar kalla sadana vaxter for "betesgynnade”.

Varfor tror du att korna undviker just dessa? Vad tror du hander pa dessa strandangar efter nagra
ar om manniskan inte "lagger sig i” utan later vaxtligheten skoéta sig sjalv? Forr hade béonderna
sina kor pa bete pa strandangarna pa samma satt som vi - varfor pléjde man inte och sadde vete
har istallet?

Manga faglar gillar att leva pa betade strandangar, t ex arlor, grasander, gass, tofsvipor och olika
slag av vadarfaglar. Kan du se nagra faglar pa angarna eller pa vattnet?
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Till hoger utefter bergssidan vaxer manga stora trad och aven en del buskar. Har

nedanfor berget ar jorden djup och néaringsrik och det ar inte sa stor risk for uttorkning.

Berget ligger visserligen "bakom” traden, men vinden far inte samma kraft utan traden kan
vaxa upp i hojden utan att hindras av harda vindar. Det finns tva sorters ekar har pa Naset. De
stora ekarna som vaxer just har ar av arten skogsek (korta bladskaft, langa skaft pa ekollonen).
Sannolikt har de planterats. Eken var ett viktigt trad forr eftersom man maste ha tillgang till mycket
och storvuxen ek for att kunna bygga bl.a. krigsfartyg. Darfor forsokte man att sakra tillgangen pa
ek pa olika satt - t ex
genom plantering. Nar vi kommer upp pa berget kommer vi att se mest bergek (bladen ser ut som
"kakformar” med langa bladskaft, ollonen har mycket korta skaft). Bergeken ar den vanligaste
eken har péa vastkusten.

Forutom ek ser vi lind, ask och 16nn och ett och annat fagelbarstrad. Vi har ocksa gatt forbi nagra
stora aspar. Nertill vaxer hassel och slanbuskar. Pa varen ser det ut som om nagon slangt visp-
gradde pé slanbuskarna nar de blommar for fullt, och under dessa véaxer den gula svalorten. Har
du tur kan du aven hitta blasippor. Men plocka dem inte!! (Till skillnad fran vitsippor och svalort ar
blasipporna beroende av att kunna bilda fron for att fortplanta sig.) Dessa véaxter ar kravande och
visar att jordmanen ar god.

Om du tittar upp i traden ser du en fagelholk pa en stor lind. P& sidan av

tradstammen ser du nagra hal som hackspettar har gjort. Hackspettar ater

insekter som lever i traden. De hugger ocksa ut bohal dar de lagger sina 4gg. Aven
andra faglar sasom talgoxe, flugsnappare och stare utnyttjar hackspettens hal som bo-
platser.

Det moderna skogsbruket gor att det inte finns s& manga gamla och doda trad kvar

— darfor finns det inte heller sd manga lampliga trad for hackspettar att finna féda och
bygga bo. Nar hackspettarna minskar i antal ar det svart for andra halbyggare att hitta bo-
hal. Det ar darfor bra om vi manniskor séatter upp holkar som faglar kan bo i.

Vilka sorters trad ar det som hackspettar ofta hackar hal i? Varfor tror du att faglarna vill
ha sin bon i hal? Har du sett nagra fler fagelholkar? Har du sett nagra fler trad med hack-
spettshal?
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Pa denna 6ppna glanta har en bonde odlat potatis. Vi kommer snart fram till

"Torstens gard” dar bonden bodde. Nu har potatislyckan (ordet lycka eller lucka be

tyder en Oppning i skogen, en "glanta” dar ljuset nar ner till marken) vaxt igen men man kan
fortfarande se spar efter hans arbete. | mitten, med nagra meters mellanrum, ser du tva langsga-
ende faror i marken. Dessa var de diken som dranerade bort vattnet fran bergen. Overst i backen,
hojer sig marken lite. Det kallas for akerns "akerholk”. Har slutar den brukade jorden som under
&rtionden av bearbetning sjunkit ihop. Akerlappen har har kanske brukats i manga hundra &r -
jorden ar sakert naringsrik och latt att bearbeta eftersom den innehaller sand fran istiden. Langre
ner pa slattmarken bestar jorden av tung, svararbetad och svardranerad lera som kraver moderna
plogar och starka hastar eller traktorer.

Runt den 0stra kullen ser du gardesgarden som stangde ute djuren fran akern.

| kanten av skogen star hasseln och innanfor star eken. Pa nagra stallen har har planterats hast-
kastanj och bok. Om du &r har om varen kan du se vitsippor i méangd. Ljuset nar da ner till marken
innan tradens blad har slagit ut och da passar de pa att blomma. Under sommaren da tradens I6v
spruckit ut helt, vissnar vitsipporna ner men innan dess har de lagrat naring i sina rétter och far
darigenom kraft att blomma igen néasta ar.

Under traden ser du en massa stenar som inlandsisen lagt av. Det ar bara de stdrre stenarna som
ar kvar - det finare materialet har spolats bort av vattnet da stranden lag hogre &n nu. Bonden har
sakert tagit sten till gardsgardarna fran dessa stensamlingar.

Titta pa hasseln lite narmare. Titta pa blommorna (om du &r har pa varen) - kan du skilja pa hon-
blommor och hanblommor? Om du ar har pa hosten - hittar du nagra hasselnotter? (Hasselnétter
var ett viktigt fodotillskott for stenaldersmanniskorna, nu ar det mest ekorrar, moss, nétvackor och
andra faglar som gommer undan de naringsrika frukterna for vinterns behov)

Om du vill fa en bra utsikt 6ver Valenviken sa ga upp péa bergsklacken i sydost.
1 Akta dig for att ramla utfér den branta bergssidan! Har finns ett bord dar du kan

duka upp din lunchkorg ifall du har nagon med dig! Har kan du se kronorna pa de stora
traden som du sag stammarna pa forut. Har uppe kan du ocksa se rénn, oxel och druvflader.

Ser du nagra faglar i Valenviken? Hor du nagra faglar i skogen?

ar sa har tat kanns det nastan som att ga i en djungel. En vaxt som ger en sar

skild djungelkénsla ar kaprifolen, som faktiskt ar en lian. Den slingrar sig runt trad och
buskar och den kan till och med slingra sa hart att vatten- och naringstillforseln stryps i stodvaxten
sa den dor. Under de ljusa sommarnatterna doftar blommorna véldigt starkt och drar till sig insek-
ter, t ex nattfjarilar som ater av blommans nektar. Kaprifolen ar vanlig pa vastkusten och har
darfor utsetts till Bohuslans landskapsblomma.

1 Nu &r du tillbaka pa stigen igen. Nar undervegetationen av ormbunkar och snar

Om du ser upp mot klipporna kan du se minst tre olika slags ormbunkar. De trivs har dar det ar
skuggigt och fuktigt. Stensétan ar vintergrén och de moérkgréna bladen syns kanske tydligast nar
allting annat har vissnat ner. Trajon och skogsbraken har som de flesta ormbunkar sina spor-
gdémmen pa undersidan av bladen. Kan du se dem?

Ormbunksvaxter fanns redan for 400 miljoner ar sedan. De bildade stora skogar som sedan har
omvandlats till det vi idag bryter som stenkol. De har till skillnad fran "vanliga” vaxter inga blommor
eller fron utan fordkar sig med sporer pa samma sétt som mossor.

Nar du fortsatter framat stigen ser du en dod gran invid klippan till vanster. Granen vaxer inte "na-
turligt” har pa vastkusten utan ar inplanterad. Granen tal inte den saltméattade vinden utan har dott
nar den vuxit upp éver den skyddande omgivningen. Denna granplanta har forsokt att med hjalp
av grenarna bilda nya toppar men aven dessa har fatt ge upp.
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havsytan). Som du ser blir skogen glesare eftersom jordtacket ar tunnare och
vaxterna mer utsatta for vinden. De ekar och tallar som vaxer langst "fram” &r forvridna av
att sta utsatta for blasten och bildar vad man kallar "krattskog”.

1 Gor en avstickare at vanster. Nu ar du uppe pa bergets kron (ca 40 m Gver

Med utsikt 6ver vattnet soderut star du vid en hog med stenar som ar en grav fran bronsaldern (1
500 - 500 f Kr) Det finns ca 200 bronsaldersrésen i Goteborgstrakten och manga fler utefter Bo-
huskusten. De ligger ofta vid kusten pa bergstoppar dar de kan ses langtifran. Nar de byggdes
lag strandkanten ca 10 m hogre an idag. Det finns storre résen pa manga av bergshojderna runt
omkring.

Ett rose kan se ut som en hog med uppkastad sten. Det ar emellertid omsorgsfullt byggt fran bor-
jan aven om "skattsokare” under senare tid har flyttat om bland stenarna, vilket gor det svart att
veta hur roset ursprungligen sett ut. En hel del sten har sékerligen anvants till gardsgardar. Inne i
réset finns vanligen en manslang gravkista av flata stenar. Roset har sedan byggts upp kring kis-
tan som en kallmur. RGsena har byggts som gravmonument 6ver en enda person. Att den perso-
nen haft en maktig stallning i samhallet ar stallt utom allt tvivel. Résebygget har kréavt en stor ar-
betsinsats aven om byggnads-

materialet ofta fanns i narheten pa berget och vid stranden. Den utrustning de efter-

levande gav den dode med sig i graven ar daremot ofta ansprakslos. Gravplundrarna har darfor
sannolikt inte funnit nagra skatter att tala om.

Om du gar lite langre ut pa klipporna kan du se ut 6ver en stor del av Nasethalvon.

Tank dig att du stod har for 100 ar sedan! Da skulle inte alla dessa enbuskar funnits - de skulle
inte ha klarat sig nar bonderna brande ljungheden for att fa ett battre bete for de kreatur som gick
har uppe pa berget. Pa de omgivande hojderna skulle det inte heller finnas trad och lummig
gronska som nu, utan bergen skulle vara tradldsa med ljung och gras som huvudsaklig vegetation.
Nu kan du se manga villor och radhus men fér 100 ar sedan fanns det bara akrar dar Akeredshu-
sen nu ligger. Istallet skulle du utefter bergssidorna sett nagra gardar som agdes av de bonder
som brukade akrarna. Nagra tennishallar och fotbollsplaner fanns forstas inte heller. Den breda
asfalterade vagen bestod av en smal grusvag dar hastskjutsarna knappt kunde métas. Ser du
nagot annat som inte fanns for 100 ar sedan?

Innan du gar tillbaka till stigen: titta pa berghallen som slipats slat av inlandsisen. Dar kan du se
en 5 - 10 cm bred &s som hojer sig ndgra cm éver det omgivande berget. Det ser ut som en "lim-
fog” mellan tva delar av berget. Varfor ar inte denna ocksa nedslipad av isen? Jo, efter det att isen
dragit sig undan var den sakert slat och fin men efter ca

10 000 ar har berget eroderats av vind och vatten. Och héar fanns det en smal remsa av en berg-
art, som ar nadgot mer motstandskraftig mot vittring - darfér hojer sig nu denna del nagot éver om-
givande berg.

Du kan ocksa se spar av att nagon varit oforsiktig med att elda direkt pa berghallen -
sadana marken i berget blir kvar anda tills nasta istid slipar berget igen. Kan du hitta dessa spar
efter denna eldplats? Kan du hitta den upphdjda "limfogen” i berget?

Du star pa en fint rundad berghall. Man kan nastan tro att nagon hade varit dar
1 och slipat berget. Det ar faktiskt precis vad som har hant. For 12 500 ar sedan

var hela Skandinavien tackt av inlandsis. Den var pa sina stallen 6ver 2 000 m tjock. In-
frusna i isen och mellan isen och berget lag en massa block och stenar. Nar isen rorde sig blev
det som om ett jattestort sandpapper akte 6ver berget. Pa den har rundhallen kan man se sma
grunda skaror, s.k. israfflor, som gar langs hela berget i sydvastlig riktning. Dessa rafflor ar gjorda
av stenar, som isen slapat 6ver berget.

Det kan vara svart att se rafflorna eftersom berget ar bevaxt med mossor och lavar. Dessutom har
tidens tand gnagt pa berget - ytan har vittrat ned och sparen blir allt otydligare med aren.
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Titta pa bilden pa nasta sida. Vid punkt 1 kan de se att berget ar format som en grund, meterbred
och skalformad ranna. Har har smaltvatten blandat med grus rusat fram och mejslat ut en s.k.
skvalranna. Vid punkt 2 kan du se tva jack i berget. Har har en stor sten som suttit fast i isen givit
upphov till hack i berget. Detta kallas huggmarken.

Sjalva hallens form visar ockséa spar av isen. Hallen har tva sidor, den langa sluttande sidan kallas
stotsida - har har isen stétt pa - och den branta kanten ned mot Akered kallas plocksida. Har har
berget bants loss i stora block som isen sen har plockat med sig. Sadana block fran Vastsverige
kan man finna &nda borta i Danmark och Tyskland.

Var tror du all sten och allt grus som isen rivit med sig har hamnat? Kan du hitta nagon mer rund-
hall i narheten? Kan du se vad som &r stotsida och plocksida, kan du se nagra israfflor eller
huggmarken?

Pa hallens plocksida kan man se sparen av annu ett stenbrott. Har kan man ocksa se marken
efter de verktyg man anvant for att klyva stenen.

har forst nar betet upphort. Innan dess sa blev de spada plantorna genast upp-

atna av kor eller far. Dessutom brande man bort ris och buskar med 5 - 10 ars mellanrum.
Det enda som kunde véaxa har var lijung och gras. Aven idag ar jordtacket tunt och marken mager
och man kan kalla skogen for en hed-ekskog. Troligen var det sa har
vegetationen pa berget sag ut under stenaldern innan manniskorna borjat hugga ner och branna
skogen och fore boskapsskotseln.

1 Du gar nu i en skog som till stérsta delen bestar av bergek. Den borjade vaxa

Ekollonen ar naringsrika och fungerar som foda at manga djur. Forr lat man ofta grisar &ata ollon i
ekhagarna. Notskrikan samlar garna ekollon och lagger upp forrad i markytan. Pa sa satt kan
eken latt spridas.

Har och var kan du traffa pa tall och aven gran. Dessa ar planterade omkring sekel-

skiftet. Skolbarnen fr&n Akeredsskolan skickades da ut att plantera. Anledningen var att man ville
fa fram skog i det kala och avbetade landskapet. Skogen var viktig bade som byggnadsmaterial
och som bransle.

Nar man gar i skogen pa hosten ar all vaxtprakt som forgyllt sommaren
1 borta. Traden star kala och marken &r tackt av I6v, barr och dott gras. Nar varen

och sommaren kommer spirar nytt gras och nya I6v bryter fram pa traden. Men vad han-
der med det gamla graset och lI6ven? Pa nagot satt forsvinner de. Vem astadkommer detta? Jo,
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naturens nedbrytare! De gamla I6ven blir till ny naring fér traden tack vare maskar, insekter,
svampar och bakterier. Det ar namligen dessa organismer som ser till att naturens kretslopp fun-
gerar. Doda vaxt- och djurdelar hamnar pa marken och bildar ett s.k. fornalager. Har lever nedbry-
tarna och de bryter ned férnan till enkla

naringsamnen, som véaxterna kan ta upp och bygga nya friska véxtdelar av. Om du har en
kompost hemma i tradgarden kan du se hur avfallet forvandlas till doftande mylla pa ungefar ett
ar.

Till vanster ser du en tall som har en skada pa stammen. | sddana skador kan nedbrytarna borja
jobba. Sa smaningom kommer tradet att dé och multna. Nedbrytarna kan alltsa se till att doda vax-
ter aterfors till det ekologiska kretsloppet och att nya véaxter kan fa naring och vaxa.

Om du tittar i det gamla stenbrottet harintill kan du se hur vaxterna "erévrar” ny mark, som det
egentligen inte finns sa mycket att véaxa i (som t ex i detta stenbrott). Forst kommer lavar som kan
vaxa direkt pa den nya, kala stenytan. Dar laven fatt fotfaste kan det fastna nagra enstaka lov eller
barr och kanske lite kringflygande "damm”. Da laven dor far mossan en chans att vaxa i nagot
jordliknande som kan halla vatten, vilket &r viktigt for mossan. | flackarna med mossa kan det
samlas annu mer férna och i detta kanske det fastnar ett fro fran en bjork, som kan vaxa upp till
ett litet trad om den far tillrackligt med vatten och naring. P& sa satt bildas under arens lopp ett allt
tjockare jordtacke. Om manniskan sedan hugger ned skogen (t ex for att fa betesmark eller for att
skapa en skidbacke) riskerar man att jordtacket snabbt blir bortspolat av regn och vind.

Kan du forestalla dig hur det skulle se ut i en skog, dar det inte fanns nagra nedbrytare? Tag ett
snore och bind fast olika saker pa detta. T ex en aluminiumbit, en plastbit, en liten pinne, ett pap-
per och ett 16v. Grav sedan ner snoret med sakerna i marken. Kom tillbaka efter nagra veckor.
Vad har hant?

Om du nu tittar pa den vaxtlighet du passerat och den som du har framfér dig sa ser du, att du
befinner dig pa gransen mellan tva helt olika vegetationstyper. Vi har gatt i en mager hed-ekskog
och kommer nu in i gamla hagmarker med mycket battre forutsattningar for vaxterna. | hed-
ekskogen var marken mest tackt av ris. | &ngsskogen dominerar gréas och oérter. (Innan du l[amnar
hedmarken sa titta garna lite noggrannare pa enbuskarna i backen. Trots att det & samma art sa
har de réatt olika utseende - precis som vi manniskor!)

1 D4 jordbruken var igang pa Naset hade de flesta bonderna kreatur. De gav
mjolk, smor och kott och holl samtidigt markerna fria fran sly och buskar. Man
kan se fran gamla foton att Naset nastan var helt utan trad och buskar.

Dar du nu star gick det en gang djur och betade. Spar av detta kan du se i form av den gardes-
gard som loper tvars 6ver asen. Den fungerade dels som gransmarkering och dels for att stanga
djuren ute. Gardesgardarna har - till skillnad fran de t ex nere i Smaland - fungerade genom att de
gillrades. Nar ett djur férsokte rymma foll en sten ner och skrdmde djuret tillbaka till hagen igen.

Hagen var ofta naringsfattig och stenbeméangd och praglades av djurens tramp och betning. Pa
grund av att vaxterna utsattes for hart slitage blev marktéacket i jamférelse med dngarna artfattiga.
Orterna hinner inte blomma och satta fré innan de betas av. De véaxter som smakar illa (smor-
blomma) eller har ett valutvecklat rotsystem (gréas, rolleka, vitsippa) klarar sig. | hagen véaxte ocksa
enstaka trdd och buskar som djuren inte gillade (t ex barrtrad, enbuskar och taggiga buskar).

Angen (som t ex strandangen vi sdg vid punkt 6) anvandes for slatter, dvs. bonden lat gras och
oOrter vaxa upp for att kunna skoérda hd att anvandas som foder under vintern. Forst sedan man
tagit hand om hoet lat man boskapen beta aven pa angen.

Vilka trad tror du vaxer upp forst nar betningen upphor?
Hur tror du hagen hade sett ut om har fortfarande gick kor och betade?
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Pa nagra av bjorkarna kan du se fruktkropparna av en svamp som kallas fndskticka.

Efter att ha lutat, tvattat, bankat och pa andra satt bearbetat den harda fruktkroppen fick man fram
porost fnoske. Innan man uppfunnit tandstickan var det inte sa latt att fa fram en eldslaga. Man
anvande speciella elddon dar man kunde fa fram en gnista genom att sla t ex stal och flinta mot
varandra. Sedan gallde det att fa gnistan att antanda nagot lattantandligt och till detta anvande
man fnoske. Av tunna, bearbetade skivor av fndsktickan kunde man gora t ex méssor och hattar.

-
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Snart ar vi ute ur hagen efter att ha passerat det gamla grindhalet. Har finns
ocksa en grill som du garna far anvanda om du ser till att slacka ordentligt
efter dig. Du tar forstas med forpackningar och annat avfall.

Har star trad och buskar tatt och det finns manga stéllen for faglarna att gomma sig och bygga bo.
Under varen finns har manga faglar t ex trastar, starar och sangare. Aven pa vintern finns det fa-
gel t ex notskrika, notvacka. mesar, tradkrypare. De tystnar nar de hor réster, men om ni sitter
alldeles tysta en stund kanske de borjar sjunga igen.

Vilka faglar kan ni se? Vilka kan ni hora? Varfor sjunger faglarna om varen?
Examen i tradskolan: plocka ett I16v fran varje trad du kan namnet pa! (Det ligger 16v pad marken
ocksal)

Berget som vi varit och vandrat pa kallas Torstens ds. Namnet kommer fran
1 den gard som ligger nara Nasetvagen. Forsta gangen namnet redovisades var i
samband med storskiftet 1779/80. Gardskarnan delades upp i tomter 1806. Darmed
forsvinner Torsten officiellt ur bilden. Man har heller aldrig funnit namnet Torstens As eller Tor-
stens Krok pa nagra kartor, utan dessa namn har endast forekommit i folkmun.

Den siste agaren var Gustaf Albin Pettersson, "Torstens Gustaf”. Han Overtog stallet

genom kopebrev 1917 da bostadshuset aven ingick i kopet. Huset ar uppfort ndgon gang mellan
1880-1910. Om du tittar pa grunden ser du, att den &r lagd av natursten

— sannolikt kommer den fran nagot av de stenbrott i narheten som du redan passerat!

"Torstens Gustaf” dgde huset fram till 1958 nar Goéteborgs stad kdpte fastigheten. Han bodde kvar
i bostadshuset till 1975.

1979 bildades foreningen Torstens Gard pa initiativ av Vastra Frolunda Naturvardsforening. Den

kom till for att ungdomarna skulle ha nagonstans att ta vagen under sin fritid. Idag ar det kommu-
nen som har hand om huset.
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Du star nu pa den gamla landsvagen som fran Goteborg gick ut till Naset.
1 Den byggdes 1923-24 som en form av nédhjalpsarbete under de svara tiderna pa
1920-talet. Las mer pa inskriptionen pa bergsvaggen till hoger!

Snett framat vanster ser du ett litet rott hus som ar Vastra Frolunda sockens forsta egna skolhus.
Det byggdes 1863 och &r numera forklarat som kulturminnesmarke. Huset har renoverats av Vast-
ra Frolunda Naturvardsforening som nu disponerar lokalerna. Har finns ett "naturrum” i vilket det
finns visst material som skol- och forskolebarn, men aven privatpersoner, kan anvanda for sina
naturpromenader. Ring 28 27 82 fér bokning

Innan vi kommer fram till utgangspunkten dar vi startade, kan vi titta lite pa

omradet mellan nya och gamla Nasetvagen. Har har man fyllt upp med gamla

jordmassor och i detta har det vuxit upp en del "ogras” i form av mer eller mindre kulturbe-
roende vaxter. Har finns flera appletrad och parontrad. Har vaxer fagelbar (som gar utmarkt att
ata) och slan (som man kan gora saft av). Behtver man material for att flata korgar eller staket sa
kan man anvanda grenskotten av jolster, som slar upp fran stubben. Nyponen fran nyponrosen
kan vi anvanda for att fa en vitaminrik soppa.
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